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FORORD

Af SSP. leder Kasper Phil Jorgensen

Hvordan skaber vi en kommune, hvor bern

0g unge trives, hvor trygheden er i hgjseede,
og hvor kriminalitet forebygges, for det opstar?
Det spgrgsmal er kernen i SSP Helsingars
arbejde, og i 2024 har vi taget vigtige skridt
mod at finde svarene - i feellesskab.

Det er netop faellesskabet, der gor os steerke.
Nar politi, skoler, sociale myndigheder og
civilsamfund og andre samarbejdspartner gar
sammen om at dele viden og tage ansvar,
skaber vi lasninger, der virker. Aret har budt pa
konkretet resultater: styrket samarbejde om
tryghed i nattelivet, indsatser mod digitalkrimi-

o« nalitet, vold i naere relationer, unges forbrug af

nikotin og et malrettet arbejde med de unge,
der har mest brug for stette. Gennem vores
helhedsorienterede tilgang har vi kunnet handle
hurtigt og gere en forskel dér, hvor behovet var
storst.

Samtidig star vi over for nye udfordringer.

Den digitale verden bringer nye former for krimi-
nalitet, ungekulturen eendrer sig, og presset pa
unge og familier vokser. Hvordan vi imgdegar
disse udfordringer, vil du kunne lzese mere om i
denne arsberetning, hvor vi ikke blot ser tilbage
pa det, vi har opnaet, men ogsa kigger fremad
mod de muligheder, der venter.

2024 har vist os, at vi sammen kan lgse kom-
plekse problemer, nar vi ter teenke nyt, handle
hurtigt og bygge videre pa de steerke relatio-
ner, vi har opbygget. Og mens vi ser frem mod
2025, star én ting klart: Sammen kan vi gere
endnu mere for at sikre, at Helsinger forbliver
et trygt sted, hvor bern og unge kan trives og
udvikle sig.

Velkommen til SSP Helsingers

arsberetning 2024. /




FOREBYGGENDE

ARBEJDE

SSP star for Skole, Social & Sundhed og Politi.
SSP arbejder kriminalitetsforebyggende samt
med en generel forebyggelse for at understotte,
at alle bern og unge far et godt barne- og ung-
domsliv. | SSP definerer vi dette som et liv uden
starre sociale vanskeligheder, kriminalitet eller
misbrug. SSP arbejder med alle bern og unge
op til 25 ar i Helsinger Kommune.

SSP organisationen ligger under kommunens
Center for Bern, Unge og Familier (BUF) og
er opdelt i to afdelinger, der samarbejder og
koordinerer teet internt og eksternt i alle rele-
vante sammenhaenge.

SSP Helsingers afdelinger:

SSP HUSET
Sydvej 17 - Helsingor

CUBE
Vapnagaard
Borgmester P. Christensens Vej 4A - Helsingor

KERNEOPGAVER

Kriminalitetsforebyggelse

SSP Helsinger arbejder bade generelt og speci-
fikt med kriminalitetsforebyggelse. Den gene-
relle indsats omfatter et bredt samarbejde, om
bern og unge og deres foreeldre, sammen med
skoler, uddannelsesinstitutioner, socialomradet
og politiet for at styrke adfeerd, viden og forsta-
else. Den specifikke indsats er malrettet barn
og unge eller grupper i risiko for kriminalitet.
Individuelle forlab tilrettelaegges i teet dialog
med barnet, dets familie og relevante kommu-
nale aktorer for at stotte barnets trivsel og
udvikling.

Risikoadfaerd

| neesten alle ungdomsmiljger er der unge eller
ungegrupperinger, som udviser risikoadfaerd,
der kan fare til mistrivsel og/eller kriminalitet.
Det omfatter blandt andet brug af rusmidler,
utryghedsskabende adfaerd, radikalisering og
deltagelse i negative feellesskaber.
Risikoadfeerd ses bade online og offline.

Gadeorienteret livsstil

Unge i udsatte positioner sgger ofte feelles-
skaber uden for de etablerede ungdomsiliv.
Disse unge mangler ofte ressourcer og mulig-
heder og deltager sjaeldent i positive faelles-
skaber. Deres samfundsforstaelse og veerdier
adskiller sig ofte markant fra flertallet af deres
jeevnaldrende, hvilket kan fore til marginali-
sering. En konsekvens er, at de oplever sig
udenfor og pa nogle omrader underlegne deres
jeevnaldrende i de geengse faellesskaber.
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SSP-samarbejdet er i dag en central ramme
for arbejdet med at forebygge kriminalitet og
fremme trivsel blandt bagrn og unge i hele Dan-
mark. Alle landets kommuner indgar i kredsrad
opdelt efter den politikreds, kommunen ligger i.
Dertil har hver kommune et lokalrad, der sikrer
et lokalt, aktuelt sigte. De 12 regionale kreds-
rad udger det averste strategiske og politiske
niveau, hvor politidirekter og borgmestre fra
kredsens kommuner mgdes. Kredsradets opga-
ve er at udarbejde en arlig handleplan med mal
og visioner for samarbejdet om den samlede
kriminalitetsforebyggelse i politikredsen.

Helsinger Kommune har valgt en organisering,
hvor stort set alle kriminalpraeventive indsatser
vedrgrende bgrn og unge er samlet under SSP.

Vedtagne mal og visioner i kredsenes hand-

leplaner danner den overordnede strategiske
ramme for det lokale SSP-samarbejde.

Hertil supplerer lokalradet med lokale fokus-
punkter for hver kommune.

Konkret er retningen for SSPs kriminalprasventi-
ve samarbejdet i Helsinger Kommune fokuseret
under folgende fire punkter i lokalradets hand-
leplan for 2023-2026:

1. Faelles indsats mod rusmidler

og kriminelle grupperinger
Indsatsen skal:

» nedbringe utryghedsskabende salg af eufori-

serende stoffer i Helsinger Kommune.

- forebygge forekomsten af rusmidler blandt

bern og unge.

- forebygge rekruttering til kriminelle gruppe-

ring.

 gge anmeldelsesfrekvensen af abenlys og

utryghedsskabende handel med euforiserende
stoffer pa og omkring daginstitutioner, skoler
0g uddannelsesinstitutioner.

« sikre at SSP og politiet labende udveksler vi-

den om bydelsomrader, der er seerligt belastet
af dbenlys handel med euforiserende stoffer.

- fastholde og udvikle samarbejdet og brugen

af bekymringssamtalekonceptet.

 understotte Koordinationsnetvaerket.
« opretholde madefrekvens med repraesentanter

fra Boliggarden til fastholdelse af et velfun-
gerende beredskab, indsatser og lgbende
vidensdeling.

« sikre daglig tilstedeveerelse af fagpersoner

fra veerestedet CUBE og SSP omkring
Vapnagaard og Ngjsomhed.

2. Styrket indsats og samarbejde om

forebyggelse af ekstremisme,' seresrelate-
rede konflikter og negativ social kontrol
Indsatsen skal:

- fastholde eksisterende samarbejde med

Infohuset, Center for Dokumentation og
Indsats mod Ekstremisme (CDE) og M/ZERK,’

og lebende udvikle samarbejdet i sager
om negativ social kontrol og eeresrelaterede
konflikter, radikalisering og ekstremisme.

* Nordsjeellands Politi og Helsinger Kommune
fastholder og udvikler en tydelig organisering
i forhold til at handtere og forebygge aeresre-
laterede konflikter og negativ social kontrol.

- Sikre Izbende fokus pa vidensdeling om emnet.

3. Samarbejde om forebyggelse af

vold i naere relationer
| samarbejdet skal:

- lokalradet nedseette en feelles arbejdsgruppe,
der afdaekker, hvordan der arbejdes med sa-
ger om vold i nzere relationer i hhv. Helsingor
Kommune og Nordsjeellands Politi for herefter
at komme med anbefalinger til, hvor samar-
bejdet kan styrkes, og hvor de respektive par-
ter eventuelt kan justere i deres arbejdsgange
pa omradet.

* Nordsjeellands Politi og Helsinger Kommune
skabe tydelige arbejdsgange for handteringen
af sager om vold i nzere relationer.

» samarbejdet udvides og kvalificeres gennem
oget feelles viden om konkrete sager.

« faglig viden udbredes og frontpersonale skal
opkvalificeres til bedre at kunne forsté og
handle pa sager med vold i nzere relationer.

+ Nordsjzellands Politi indga i et partnerskab
med Lev Uden Vold, for at sikre henvisninger
af bade voldsudsatte og -udgvere til radgiv-
ning og behandling.

+ lokalradet falge partnerskabet, og Helsingor
Kommune kan henvise relevante borgere via
politiet ved behov.

4. Samarbejde om et Trygt Natteliv
i Helsingor
Samarbejdet skal:
- styrke SSP og politiets samarbejde med
aktarer i nattelivet sdsom Natteravnene,

dermaend, forebyggelsesenheden i Helsing-
borg m.fl. Herunder afdaekke viden og erfarin-
ger fra andre kommuner, samt viden om ”An-
svarlig udskeenkning” fra Sundhedsstyrelsen.

 undersgge, hvilke restaurationer de unge
benytter sig af, for derigennem at have en
droftelse om de udfordringer, der opleves
med adgang af og udskeenkning til meget
unge personet.

- involvere restaurationerne, lokalradet og
Nordsjeellands Politi i et samarbejdsforum
med samarbejdspartnere fra Helsingborg og
omegn for feelles at udpege lgsningsforslag
for problemstillinger forbundet med aften-
og nattelivet i Helsinger.

* belyse det konsistente antal anmeldelser om
vold i forbindelse med et aktivt natteliv, s&
der kan iveerkseettes en malrettet indsats.

| SSP Helsinger samarbejdets fokus indgar

desuden et politikredsdeekkende punkt:

5. It-relateret gkonomisk kriminalitet

og digitale kraenkelser
* Der ses i hele landet en stor stigning i krimi-
nalitet pa internettet. Det gaelder eksempelvis
sager om databedrageri, kontaktbedrageri,
digital afpresning og seksuelle kraenkelser
samt deling af billeder og videoer med ulovligt
indhold.

1 Tidligere terminologi: “radikalisering.”

2 MARK Nationalt Center mod Aresrelaterede Konflikter under

Styrelsen for International Rekruttering og Integration (SIRI) —
abnet i februar 2024.



Nar SSP samlet set skal skabe et overblik over,
hvilke udfordringer forbundet med bgrn og un-
ges feerden og adfeerd, der finder sted, traekker
vi pa data fra hhv. politiet, Danmarks statistik,
Justitsministeriet og unges selvrapporterede tal
i Ungeprofilundersagelsen.

Det er ikke muligt at holde dataene op imod
hinanden og komme med et entydigt overblik,
eftersom datagrundlaget for de forskellige un-
dersggelser traekker pa hhv. unge tilknyttet
skoler i Helsingor Kommune, unge med bopzel
i Helsinger Kommune og kriminalitet begaet i
Helsingor Kommune. Men dataene kan bruges
vejledende ift. hvor vi ber rette vores opmaerk-
somhed, nar vi forebyggende onsker at pavirke
unges adfaerd i en samfundsmaessig positiv
retning.

Ny og feelles ramme for SSP-samarbejdet (2020)

Saledes blev handleplanspunktet om et trygge-
re natteliv fx motiveret af politiets hgje anmel-
delsestal om vold, uro, mange ruspavirkede,
meget unge i nattelivet, som ikke kunne tage
vare pa sig selv, samt tilstedeveerelsen af per-
soner fra kriminelle grupperinger.

Samtidig viste Ungeprofilundersggelsen en stig-
ning i unges alkoholindtag, og misbrugscentret
HelsingUng rapporterede en naesten tredoblet
stigning henover et arti af henvendelser relate-
ret til alkoholmisbrug.

https://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2020/12/Ny-og-faelles-ramme-for-SSP-samarbejdet.pdf

3 SSP-samarbejdet i det kriminalitetsforebyggende arbejde - vive.dk (2019)

https://www.vive.dk/media/pure/rv7190xn/3671567

4 https://dkr.dk/media/7096/ssp-en-guide-til-samarbejdet.pdf

Den Social Service Lov (§ 19, stk. 2) om ud-

| arbejdelsen af en sammenhaengende borne-

politik lagde en formel ramme for SSP-samar-
bejdet om en sammenhaengende indsats over

o for ungdomskriminalitet. 97 % af landets kom-
' muner har ansat en eller flere SSP-konsulenter,’

for sdledes at styrke samarbejde med politiet
og skolerne om kriminalitetsforebyggende ind-
satser rettet mod born og unge. SSP samarbej-
dets formdl er at sikre sammenhaengen mellem
det generelle og det forebyggende arbejde og
den maélrettede indsats over for barn og unge
med behov for seerlig stotte.”
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SSP SAMARBEJDET

OVRIGE POLITIKREDSE,
KREDSRAD OG SSP KREDSE |
DEN NATIONALE SSP INDSATS

SSP - politikreds Midt- og

Vestsjeelland SSP SAMRADET

SSP - politikreds Kebenhavn Danmarks kommuner og én-to
bestyrelses repraesentanter fra

SSP - politikreds Sydsjaelland hver af de danske 12 SSP-kredse

og Lolland-Falster Opgave: Nationalt, koordinerende

SSP - politikreds vidensdeling af evidensbaseret

forebyggelse og repraesentant for
SSP i nationale forebyggelses-
SSP - politikreds Bornholm samarbejder (fx nationale online
- foraeldremoder med Politiets
P - politik E

SSP - politikreds Fyn Online Patrulje og PET og kurser
SSP - politikreds Sydestjylland til ungdomsuddannelses-medar-

R ] bejdere med Sundhedsstyrelsen
SSP - politikreds @stjylland om sundere alkoholkultur.

Kobenhavns Vestegn

SSP - politikreds Syd-
og Senderjylland

SSP - politikreds Nordjylland

SSP - politikreds Midt- og
Vestjylland

SSP - politikreds Feergerne
politikreds Grenland

politikreds National enhed for
Seerlig Kriminalitet. Landsdaek-
kende efterforskningsenhed
oprettet i 2022
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SSP - POLITIKREDS
NORDSJZALLAND

SSP medarbejdere i politikredsen
Opgave: Samarbejder og sparrer
ift. SSPs roller som udferer og
vidensdeler.

Allergd Egedal Fredensborg
Frederikssund Fureso

Gentofte Gribskov Halsnzes
Helsingor Hillerad Hgrsholm
Lyngby-Taarbsek Rudersdal

SSP

HELSING@R
KOMMUNE

§115 POLITIMODER

OG KOORDINATIONSM@DER
Omrade forebyggelsesbetjente,
SSP/SSP+, CUBE, Familieradgiv-
ningen og Ungeenheden.
Opgave: Ugentlig opfalgning

pa bern og unge udsat for eller
involveret i kriminalitet.

KREDSRAD -
NORDSJZALLAND

Borgmestre og politiets ledelse

i politikredsen

Opgave: Strategisk planlaegning
af overordnede fokusomrader for
det kriminalpraeventive og sikker-
hedsskabende arbejde i kredsen.

LOKALRAD - HELSINGGR
Centerchefer fra DSFI, BLV

og BUF i Helsinger Kommune,
leder af SSP, lokal ledelse og
neglepersoner i Nordsjeellands-
politi og den lokale forebyggel-
ses betjent.

Opgave: At omsaette og imple-
mentere kredsradets handlepla-
ner til lokale forhold.

SSP LOKALGRUPPER

SSP, SSP-kontaktleerere, skole,
SFO og klub, lokal forebyggel-
ses-betjent og Ungdomskolen.
Opgave: Drgfter lokale barn-

og ungdomsproblematikker,
vidensdeler og koordinere ind-
satser samt eventuelt iveerksaette
nye indsatser.

BYRADET - HELSINGOR
Byradets Borne- og Uddannel-
sesudvalg

Opgave: Orienteres om den
lokalpraeventive handleplan



OPGAVER INHOUSE ss--cus:

W KLASSISK SSP ARBEJDE

OG SSP+ (18-24 AR)

Opgave: Opsggende, elev- og foraeldre oplaeg,
bekymringssamtaler og afholdelse af SSP
temadage til fagpersoner.

B SSP NETVZAERK:

BY, HAVN, PARK & VEJ

Havnefogeder, brolaug, driftpersonale fra off.
transport, kulturhuse, skole og hal, butikslede-
re, centervagter, Nordsjeellands Politi

Opgave: Vidensdeler, forebygger og ensretter
retningslinjer og opfalgning af uhensigtsmaessig
eller kriminel adfeerd i lokalomradet og offentli-
ge arealer.

FZDRE-, M@DRE-, TRYG-OMRADE
GRUPPER

Foreeldre fra lokalomraderne

Opgave: Frivillige, synlige, engagere, involve-
rede, tilgeengelige voksne i lokal omradet, dér
bern og unge faerdes.

TRYGT NATTELIV HELSINGGR KOMMUNE
SSP (tovholder), BLV og BUF Helsinger Kom-
mune, bevaertningsrestauratoerer fra Helsingar
bymidte og Nordsjeellands Politi

Opgave: Lofter lokalradshandleplanspunktet
om et styrket samarbejde med bymidtens
nattelivsaktarer og Nordsjaellands politi iht. til
kommunens sundheds- og bern-unge politik.

VOLD | NAERE RELATIONER

SSP (tovholder), BUF Helsinger Kommune

og Nordsjeellands Politi i samarbejde med
Fredensborg, Frederikssund, Furesg, Gribskov,
Halsnaes, Hillerad, Lyngby-Taarbeek fra kreds
Nordsjaelland

Opgave: Lofter lokalradshandleplanspunktet
om et tvaersektorielt koordineret og styrket
samarbejdet med politi og civilsamfund.

BOLIGOMRADERNE

SSP, repraesentanter fra Boliggarden, Helheds-
planen og bestyrelserne fra Vapnargaard, og
Ngjsomhed, Nordsjeellands Politi

Opgave: skaber feelles forstaelse af de udfor-
dringer og muligheder, vi ser i boligomraderne
og finder lgsninger, der kan fremme trivsel og
tryghed, iseer blandt de unge.

M INDSATS MOD DIGITALE KRANKELSER

BLANDT BGRN OG UNGE
Opgave: rad, vejledning og koordinering med
fagpersoner, foreeldre, born og unge.

N FAMILIEFORLOBET
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(MENTOR / FAMILIEBEHANDLING)

SSP i samarbejde m. Familievaerftet, Familie-
radgivningen, skole, uddannelsesinstitution,
Ungeenheden

Opgave: familiebehandling og mentorforleb

til unge og deres familie samt varetagelse af
Forbedringsforlob gennem Ungdomskriminali-
tetsnaevnet (UKN).

M FRITIDSJOB INDSATS

SSP, CUBE, Boliggardens boligsociale helheds-
planer i Vapnagard og Ngjsomhed, offentlige
institutioner og erhvervslivet

Opgave: Handholdt, individuel stette til jobseg-
ning og til at skrive ansggninger og CV. Malret-
tet unge i udsatte positioner i alderen 13-17 ar.

M FRITIDSPAS INDSATS

SSP (i samarbejde med folkeoplysende for-
eninger i Helsinger Kommune og fagpersoner,
der indstiller til fritidspas)

Opgave: Administrerer bevillingen af fritidspas,
koordinere foreningsindmeldelse og tilbagebe-
taling af udgifter forbundet med kontingent

og udstyr. Malrettet sarbare eller udsatte bern
0g unge, i aldersgruppen 0-17 ar bosiddende i
Helsinger Kommune.

B UNGERAD

CUBE (tovholderfunktion) og unge 13-17 ar
fra boligomraderne Vapnargard, Ngjsomhed
og Nordvest, projekt Sammen om Hinanden.
Opgave: Holder mgde ugentligt eller hver an-
den uge hvor de gennem demokratisk praksis
drafter og bidrager ind i lokalpolitiske barne-
0g ungerelevante udspil og beslutningstiltag.
« CUBEs Ungerad

« Villa Fems Ungerad

« Abildtreeets Ungerad

B EKSTREMISME INDSATS

SSP, SSP+ i samarbejde m. Infohus Nordsjeel-
land, CDE, Nordsjeellands Politi - lokal forebyg-
gelsesbetjent

Opgave: Udfarer og vidensdeler lokal opsporing
og forebyggelse af radikalisering og ekstremis-
me i Helsinger Kommune.

M INDSATS MOD NEGATIV SOCIAL KONTROL

OG ARESRELATEREDE KONFLIKTER

SSP, SSP+ i samarbejde m. Center MAERK
Opgave: Udfarer og vidensdeler lokal opsporing
og forebyggelse af negativ social kontrol og
eeresrelaterede konflikter i Helsingor Kommune.

B ROCKER-BANDE INDSATS (EXITINDSATS)

SSP+/SSP, CUBE i samarbejde m. Nordsjael-
lands Politi, lokal forebyggelsesbetjente, narko-
patrulje/operativ efterforskning.

Opgave: Felger og handler pa unges interesse
for og relation til rocker- bandemiljget, samt
politiets og kommunens efterretninger ift. unge,
der er sat i relation til bander og salg af eufori-
serende stoffer.



SSP HELSINGOR
ORGANISATIONEN

B SSP LOKALGRUPPER

SSP, SSP-kontaktleerere, skole, SFO og klub,

lokal forebyggelses-betjent og Ungdomsskolen.

Opgave: Drofter lokale bern- og ungdomspro-
blematikker, vidensdeler og koordinere indsat-
ser samt eventuelt ivaerksaette nye indsatser.

SKOLEDISTRIKT SNEKKERSTEN
Al-Irchad Skolen

Helsingor Privatskole

Ronnebeer Allé - Villa Fem
Borupgardskolen

SKOLEDISTRIKT HELSINGGR
Skolen i Bymidten - Fiolen
Lilleskolen

Nordvest Skolen

Skolen ved Gurrevej
Abildtreeet

CUBE

SKOLEDISTRIKT HELLEBZAK OG HORNBAK
Hellebeek Skole - Bolgen

Skorpeskolen

Hornbaek Skole - PUK

SKOLEDISTRIKT ESPERGARDE OG TIKGB
Skolerne i Espergeerde -

Espergeerde Fritidscenter

Tikeb Skole

Rudolf Steiner Skole
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UDDANNELSESINSTITUTIONER + 10. KLASSE
Ledere fra ungdomsuddannelserne: FGU, Hel-
singer Gymnasium, Espergaerde Gymnasium &
HF, 10. klasse og X-klasserne, HF & VUC afd.
Helsingor.

UNGE - LOKALGRUPPE
Elever fra Helsinger Gymnasium og
Espergaerde Gymnasium & HF
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Som et led i den politiske aftale om "Bandepak-
ke IV - Trygge nabolag i hele Danmark,” blev
det i 2023 besluttet at afsaette 1,5 mio. kr. til at
SSP-Samradet sikrer og understotter SSP-sam-
arbejdet i alle landets kommuner. Etableringen
af et nationalt SSP organ som bindeled mellem
praksis i SSP-samarbejdet og forskningsinsti-
tutioner, styrelser, rad og ministerier betydet,

at kommunernes SSP-samarbejde over hele
landet i langt hgjere grad kan understottes fag-
ligt og metodisk gennem gensidig sparring og
tveerkommunale projektsamarbejder med andre
organisationer, nar kriminalpreeventive indsatser
udvikles og implementeres.

Denne paraplyfunktion taler direkte ind i SSP
Helsingers praksis og ideologi om, at jo teettere
vi arbejder, og jo bedre kendskab vi har til hin-
andens praksis og muligheder, desto hurtigere
kan vi saette ind med den mest relevante og
virkningsfulde indsats, hvor flest mulige pro-
blemstillinger kortlaegges, indteenkes og tages
hand om fra starten.

| Helsinger Kommune er det erfaringen, at kri-
minalitet bedst forebygges ved, at kommunens
fagpersoner bredt favner og indgar i lgsnings-
orienterede samarbejder om de problematik-
ker, der opleves pa tveers af samfundet. SSPs
arelange tastte samarbejde med skoler, sociale
myndigheder og politi betyder, at vi ofte ud-
peges som tovholdere og varetager opgaver
pa forebyggelsesomrader, der raekker langt ud
over direkte kriminalitetstruede bgrn og unge.
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En del af dette arbejde er forankret
i SSPs seks lokalgrupper, hvor der
fire gange éarligt droftes og videns-
udveksles, hvad der optager de
unge, hvor der opleves udfordrin-
ger i forhold til trivsel, risikoadfaerd
og kriminalitet, og hvilke tiltag der
arbejdes med jeevnfor disse.

SSP lykkes med dette gennem
det steerke SSP-samarbej-
de, kommunens civile
akterer - og iseer i ar
- gennem et markant
styrket tveersektori-
elt samarbejde med
kommunens andre
afdelinger under cen-
trene for Bern, Unge
og Familier, Dagtil-
bud, Skole, Fritid og
Idreet, Job, Borger-
service og Teknologi,
Sundhed og Omsorg
og Seerlig Social Ind-
sats.

SSPs vedvarende fokus pa, at det er gennem
foreeldre, skoler, uddannelsesinstitutioner og
foreninger, at vi bevarer den steerkeste relation
til kommunens bgrn og unge, betyder, at vi tid-
ligt kan seaette ind overfor en negativ udvikling
og handle hurtigt, nar forebyggelsen alene ik-
ke slar til. Det betyder, at SSP-konsulenterne
ogsa koordinerer og vejleder i meget specifikke
indsatser malrettet enkeltindivider eller grupper
i udviklingsmeessig mistrivsel, som ofte har
uhensigtsmeessig adfaerd til felge.

Lotte, Nordsjeellandspolitis forebyggelses-
betjent for Helsinger omradet.
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FAMILIEFORLOBET

Familieforlgbet er SSPs tilbud til unge mellem
10-17 ar og deres familier, som star over for
udfordringer inden for SSPs tre fokusomrader
gadeorienteret livsstil, kriminalitetstruet adfeerd
og anden risikoadfeerd. Familien sikres en sam-
menhaengende og helhedsorienteret indsats
gennem samarbejde med relevante aktorer,
sasom skoler, institutioner, den boligsociale
helhedsplan, foreninger, Familieradgivningen
og sociale myndigheder.

Gennem en-til-en- og familiebaserede samtaler,
kombineret med gvelser og aktiviteter, der frem-
mer kommunikation og forstaelse, seger Fami-
lieforlabet alternative veje for at skabe positive
forandringer i familiedynamikken. Forlgbet stot-
ter den unge i at traeffe sunde valg og navigere
udenom risikofaktorer og vejleder sidelgbende
familien i, hvor der kan sgges relevante ressour-
cer og muligheder i lokalsamfundet.

Familiebehandlingen tager udgangspunkt i en
gennemgang af, hvordan typiske udfordringer i
familien kan handteres, herunder tiloud om vre-
deshandtering, hvor unge og foreeldre udvikler
redskaber til at handtere konflikter og reducere
voldelig adfeerd.

For at blive visiteret og indstillet til Familieforlo-
bet skal den unge og familien have identificer-
bare udfordringer inden for de naevnte fokus-
omrader. Familieforlabet anvendes ogsa som
foranstaltning i forbedringsforleb gennem UKN.
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Visitationsprocessen til et Familieforleb gen-
nemferes i samarbejde med Familieradgivnin-
gen og varetager forlgb i henhold til Lov om
bekaempelse af ungdomskriminalitet § 13 (UKN
sager), Barnets Lov § 30 om rad og vejledning
af unge og foreeldre, herunder vredes- eller
konflikthandtering samt BL § 32 om stgttende
indsatser til bern, unge og familier, fx familie-
behandling og kontaktperson, der muligger en
struktureret tilgang til behandlingen af udfor-
dringerne.

Pr. 1. december 2024 har SSP 45 sager tilknyt-
tet Familieforleb og dertil tilbud om 5-6 anony-
me samtaler.

https://ssp.helsingor.dk/ssp-tilbyder/familieforloebet
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BESKYTTELSE AF BORN OG UNGE
I NATTELIVET
Lokalradets Handleplanspunkt

Netvaerket Trygt Natteliv

Helsinger Kommune har i 2023 opstartet den
tveergdende samarbejdsindsats Netvaerket
TrygtNatteliv inspireret af metoden ”"Ansvarlig
Udskaenkning.” Indsatsen er forankret i det kri-
minalpraeventive lokalrad og er iseer rettet mod
de unge borgere. Formalet med netvaerket er,
sammen med en raekke sidelgbende tiltag, at
gndre den nuvaerende drukkultur i Danmark til
en mere bevidst festkultur, hvor alkohol ikke er
det baerende element. Tilsammen skal tiltagene
sikre, at Helsinger har et trygt og velfungerende
natteliv.

Metoden ”"Ansvarlig Udskaenkning” gar ud
pa, at kommunen, politiet, bevillingshavere,
uddannelsesinstitutioner og andre relevante
lokale festmiljoaktorer gar sammen og aftaler
feelles regler om unge og alkohol. Det geel-
der fx aftaler om hvornar alkohol skaenkes,
reduktion af markedsfaoring af alkohol til unge,
eller hvordan personalet hdndterer proble-
mer i nattelivet.” Samarbejdet om ansvarlig
udskaenkning skal fore til mindre druk, feerre
voldssager, ulykker og skader, og metoden
har ogsa et stofforebyggende sigte blandt
de unge.

Netvaerket har skabt dialog mellem Helsinger
Kommune, restaurationerne i Helsinger midtby
og Nordsjeellands Politi. Foruden nggleakto-
rerne bestaende af restauraterer, Helsinger
Kommune og politiet, blev deltagelse fra bl.a.
Natteravnene og andre relevante aktgrer ind-
draget i Igbet af aret.

5 https://www.sst.dk/da/udgivelser/2021/Ansvarlig-udskaenkning

| netvaerket udveksles erfaringer om, hvad de
forskellige parter oplever i nattelivet, hvor og
hvornar der opstéar udfordringer, hvilke udfor-
dringer parterne med fordel skal samarbejde
omkring, og hvilke tiltag parterne hver iszer
har igangsat, planlagt, afprgvet eller gnsker

at igangsaette. Hertil droftes kalenderaret for
beveertningernes planlagte events samt spids-
belastningsdatoer og -tidspunker, s netvaer-
kets gvrige parter er opmaerksomme og kan
prioritere de nedvendige ressourcer for at opna
netvaerkets overordnede mal om et trygt og
velfungerende natteliv.

Seerligt andelen af meget unge gaester i natteli-
vet medfgrer komplekse udfordringer, som net-
veerket samarbejder omkring at lose. Netveerket
har i 2024 bl.a. sparret med Center for By, Land
og Vand omkring udformningen af den revide-
rede restaurationsplan. Dertil har SSP bidraget
til restaurationsplanen med fremstillingen af

en faelles vision og et afsnit om beskyttelse af
unge i nattelivet.

Netvaerket By, Havn, Park & Vej

De sidelgbende tiltag for et trygt natteliv om-
fatter bl.a., at SSP Helsinger i det ops@gende
arbejde har skabt og hele tiden udbygger et
samarbejdsforum mellem aktgrer i og omkring
bymidten, der betjener unge i nattelivet. Sam-
arbejdet, Netveerk for By, Havn, Park og Vej,
inkluderer i dag DSB, Movia, @resundslinjerne,
COOP365, 7Eleven, Helsingborg Politi, Mobila
Teamet (SSPs pendant i Helsingborg Kommu-
ne), Helsingers Kulturvaerft samt Nordsjeellands
Politi. | netveerket dreftes, hvad de forskellige
parter oplever, der vedraorer nattelivet, og hvilke
udfordringer der kan lgses i feellesskab.

Andre tiltag, der stgtter op om arbejdet med

en national aendring i unges festkultur, er SSPs
teette samarbejde med Helsingers ungdomsud-
dannelser og skoler. Samarbejdet i lokalgrup-
perne og SSP netvaerkene, herunder bidraget
til restaurationsplanen, er resultater af Helsingar
Kommunes Sundhedspolitik 2023-2030 samt
kommunens sammenhaengende Bgrne- og
Ungepolitik® 0-18 &r, hvor helhedsorienterede
indsatser skal stotte en sund ungdomskultur i
overensstemmelse med Sundhedsstyrelsens
anbefalinger og forebygge ungdomskriminalitet
og mistrivsel blandt bern og unge.

6 https://helsingor.dk/Media/638373796494767666/boerne-og-ungepolitik-aendret-den-5-april-2017.pdf (s. 9)

https://www.helsingor.dk/Media/638373796479128126/sundhedspolitik.pdf
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Helsinger Kommune
Sundhedspolitik 2023-2030 (uddrag)

Udfordringer ber imodegas samlet i helheds-
orienterede indsatser, fordi:

Unge der giver udtryk for at have darlig
mental sundhed:

- ryger og drikker oftere

- trives darligere i skolen end andre unge

Sundhedspolitikken har som mal at:

- Flere bern og unge trives og har god mental
sundhed

- Flere unge udskyder deres alkoholdebut og
feerre har et skadeligt forbrug af alkohol

- Ingen bern og unge ryger i 2030

Helsinger Kommune vil arbejde med sunde

rammer for bern og unge ved at:

- Tage nye skridt pa vejen mod en rgg- og
nikotinfri fremtid i dialog med de unge og
deres foreeldre

- Styrke dialogen med foraeldre til unge om
foraeldrerollen i at skabe en sund alkohol-
kultur

Sundhedsstyrelsens anbefalinger er, at der
ikke serveres alkohol til unge under 18 ar.

Alligevel har en undersggelse blandt elever
p& ungdomsuddannelser, vist, at omkring
44 % af eleverne under 18 &r tit har oplevet
at fa udskeenket alkohol pa diskoteker, barer
og klubber (sst.dk 2021).
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Nattelivszoner

| november 2024 var det to ar siden, at der
blev indfert nattelivszone i Helsinger bymidte.
Efter et steerkt fald i kriminalitetsstatistikken for
Helsinger - men ogsa i andre Nordsjzellandske
kommuner uden nattelivszoner - vurderede
Nordsjeellands Politi, at nattelivszonen i Hel-
singer bymidte, som det eneste sted i landet,
skulle ophgre. Alle SSPs samarbejdspartnere i
nattelivet ser frem til og har forpligtet sig til at
fortseette samarbejdet om, at Helsingers natte-
liv er trygt for alle byens borgere og gaester.

Ar Musik til ulemepe Heervaerk
2022 105 60
2023 104 59
2024 80 38

Tabel 1. Anmeldelser, Helsinger Kommune fordelt pa
ar 2022, 2023 og 2024 i manederne juni-juli + 1.-8.
august.
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Udvikling i berne- og ungdomskriminalitet Betragtes antallet af mistaenkte/sigtede perso-

2014-2023 ner, er der for drengene sket et fald pa 2 %, og

Nar vi far tal pa ungdomskriminalitet, er disse for pigerne en stigning pa 8 %.

altid for det forudgaende ar. 2023 er det forste

ar i Justitsministeriets undersegelsesperiode, De typer af kriminalitet, der optraeder hyppigst

hvor antallet af sigtede 17 arige pa landsplan blandt de anvendte kategorier i undersogelsen,

ligger under (nedgang pa 12 %) antallet af sig- er i 2023 hhv. butikstyverier (stigning pa 13 %

tede 15-16 arige (stigning p& 8 %). Pa lands- siden 2022) samt vold og trusler (stigning pa

plan er det de 11-15 arige, der er de mest krimi- 14 % blandt de 10-14 arige og med 4 % blandt

nalitetstruede. de 15-17 arige). Tilsammen udger butikstyveri,
vold og trusler knapt en fierdedel af det samle-

Betragtes kriminalitetsudviklingen ud fra ken de antal forhold.

(CPR-nr.), er der for drengene en lille stigning i

antallet af forhold (1 %), mens der for pigerne, For 2023 observeres der for politikreds Nord-

igen i ar, er en forholdsvis starre stigning (13 %). sjeelland et samlet fald (3 %) i antallet af unge,

der har begaet kriminalitet.

Antal mistaenkte/sigtede personer og antal forhold
fordelt efter aldersgruppe, 2014-2023

Tabel 2. Helsinger Kommune
Antal unge (10-17 érige), der har
begéet kriminalitet samt antal forhold.”

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

10-14 arige

Personer 31 27 13 22 27 28 23 27 27 42
Forhold 36 41 13 24 62 39 32 37 31 56
15-17 érige

Personer 78 60 51 60 74 51 47 46 49 64
Forhold 215 147 85 110 177 83 73 76 104 119
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Graf 1.
Udviklingen i antal mistanker/sigtelser mod 10-14 &rige & 15-17 &rige, 2014-2023 Helsinger Kommune -
— antal kriminelle forhold.
250 Justitsministeriet 2024
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For Helsingar Kommune registreres der en stig-
ning (tabel 2) og ligeledes en stigning i antallet
af kriminelle forhold (graf 1) - dog forholdsvis
mindre.

Stigningen i 2023, i bade antallet af unge og an-
tallet af kriminelle forhold i Helsinger Kommune,
repraesenterer en raekke haendelser centreret
omkring bymidten og langs kystbanen i forhold
til heerveerk, vold, chikane og tyveri, som en
gruppe unge begik hen over foraret 2023. Ved
en nermere analyse af tallene ser vi, at der er et
meget hgjt antal gengangere blandt disse unge.
Haendelserne i foraret 2023 blev pa meget kort
tid meget omfattende, selvom de kun involvere-
de f& unge. Udfordringerne blev dog ogsa lost
relativt hurtigt gennem den brede indsats i det
finmaskede netvaerk, som SSP-samarbejdet
har opbygget gennem arene i Lokalgrupper,

7 Udvikling i berne- og ungdomskriminalitet. 2014-2023
Justitsministeriets Forskningskontor

—

2020 2021 2022 2023

SSP-netveerk og kredssamarbejdet med kolle-
gaer fra nabokommunerne.

| SSP-samarbejdet er vi lgbende vidne til
spontant opstaede ungegrupperinger, hvis
indbyrdes pavirkning er destruktiv for dem selv
og lokalsamfundet omkring dem. SSP er meget
opmaerksom pa disse grupper og arbejder
lobende pa at iveerkseette forebyggende og
reaktive indsatser. Det "nye” for de seneste

ar er, at unge er langt mere mobile pa grund

af rejsekort til offentlig transport samt adgang
til el-lgbehjul, el-cykler m.fl. Dertil gor sociale
medier det lettere at kommunikere pa tvaers af
ungegrupperinger over langt storre distancer,
end vi tidligere har erfaret. Det betyder, at de
tendenser, der naturligt opstar og udfases igen
blandt unge, meget hurtigt bade spreder sig
og spreder sig over langt sterre omrader.

https://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2024/08/Udvikling-i-boerne-og-ungdomskriminalitet-2014-2023.pdf (26.6.2024)
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Med andre ord ser vi, at ungdomskriminaliteten
nemt flytter sig fra bydele og ud over kommu-
negraenser.

Nar vi ser tilbage pa episoderne i 2023 og ind i
2024, er det ar, der pad mange mader preeges af
en kulturforandring i SSP-samarbejdets handte-
ring af sager. Loven om bekaempelse af ung-
domskriminalitet (LBU),® herunder indferelsen
af Ungdomskriminalitetsnaevnet og et teet
samarbejde med Ungekriminalforsorgen, har
medfort, at kommunerne i landets SSP-kredse
har samarbejdet teet indbyrdes og med @vri-

ge parter, der understotter lovgivningen. | det
ops@gende arbejde oplever vi ligeledes, at
SSPs kontinuerlige udbygning af samarbejder
betyder, at vi i dag har feelles mal og en gensi-
dig fortrolighed, der ger det muligt pa et meget
tidligt stadie at inddrage relevante aktarer og
hurtigt stoppe en negativ udvikling.

Det feelles afsaet i lovgivningen om ungdoms-
kriminalitet, suppleret med effektueringen af
Bandepakke IV’ og SSPs styrkede medind-
dragelse i politiets forebyggelsesarbejde, har
synliggjort fordelene ved, at SSP i endnu hgjere
grad end tidligere gor feelles front mod de ung-
domskriminalitetsproblematikker, der opstar
nogenlunde samtidig pa tveers af kommunerne.
Kommunernes overgang til og implementering
af Barnets Lov'® har endvidere styrket en tveer-
sektoriel opmaerksomhed p&, at kommunale
indsatser skal veere helhedsorienterede omkring
hele familien. Det betyder, at vi ogsé internt, pa
kommuneniveau, er rykket tasttere pa hinan-
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dens faglige praksis og langt bedre udnytter,
den ekspertise hver enkelt afdeling i kommunen
kan byde ind med.

| 2024 har der veeret en stigning i antallet af
sager relateret til loven om euforiserende stof-
fer. Dette kan skyldes, at politiet i efteraret

har prioriteret mere tid i Helsinger og derfor
har registreret flere anmeldelser. Der er ogsa
blevet anmeldt flere sager vedrgrende "karsel
med farligt gods” (lattergas). Ydermere ser vi
en stigning i faerdselsrelaterede sager, hvor
unge pa 17 ar, der har faet kerekort, kerer uden
ledsager, hvilket de endnu ikke ma. Tyveri og
butikstyveri fylder ogsé i Helsinger Kommunes
ungdomskriminalitetsstatistik. Dette er en ud-
fordring, som bade SSP og politiet er opmaerk-
somme p4&, og som vi vil arbejde malrettet med
i 2025.

Unge i alderen 10-17 ar vil, afheengigt af
kriminalitetens alvor, gennem Ungdomskrimi-
nalitetsnzevnet (UKN) blive tildelt et sakaldt
forbedringsforlob eller en straksreaktion.

e Et forbedringsforlob bestér typisk af 1-5
foranstaltninger, fx at den unge skal indga i
et vredeshandteringsforlob, fa et fritidsjob,
tilknyttes en mentor eller at familien skal
deltage i familiebehandling.

e E£n straksreaktion kan fx veere, at den unge
péleegges at rengere et omrade, hvor der
er blevet udfort heerveerk.

Ungekriminalforsorgen farer tilsyn med, at
kommunerne effektuerer de palagte foran-
staltninger, og at de unge mellem 10 og
17 ar overholder dem.

| Helsingar Kommune har vi i perioden 1. juli
2023 til 30. juni 2024 faet henvist ni sager til
UKN, hvor der er truffet afgorelse om et forbed-
ringsforlab. Dette er seks feerre sager end i den
tilsvarende periode i 2022.

Tryghed i det offentlige rum

Borgernes grundlaeggende tryghed i deres na-
bolag i Nordsjaellands Politikreds ligger generelt
hgijt (90 % i 2023) og er for Helsinger Kommune
steget fra 85 % i 2022 til 89 %, i 2023."
Samtidig viser Tryghedsundersogelsen 2023 for
Nordsjeaellands Politikreds et fald i oplevet grup-
pereringer af unge, der skaber utryghed samt i
rocker- og bandeaktiviteter.

Der er generelt en meget stor accept og aner-
kendelse af SSP i det offentlige rum. Ved almin-
delig feerden, fx i gdgaden i Helsingar, bliver
SSPs opsggende team ofte genkendt og tiltalt
med stor imgdekommenhed - ogséa af voksne
uden for SSPs primasre malgruppe.

9. klasses sidste skoledag, var en forngjelse af
veere en del af. Modsat sidste ar, hvor mange
unge var udfordret af alkohol, hvilket forte til
voldelige episoder, bar vores forarbejde med
skolerne, politiet, DSB og Bakkens personale
tydelig frugt.

8 Lov om bekeempelse af ungdomskriminalitet blev vedtaget

den 18. december 2018. Loven tradte i kraft den 1. januar 2019.
https://www.domstol.dk/ungdomskriminalitetsnaevnet/lovgivning/

9 Bandepakke IV tradte i kraft 1. juli, 2024
10 Barnets Lov tradte i kraft 1. januar 2024.

Ogsa SSPs deltagelse i Gl-lobet 2024 var suc-
ces omend anderledes end tidligere ar. Politiet
havde forespurgt om SSPs tilstedeveerelse
under deltagernes selvforvaltede efter-arran-
gement” pa graesarealerne mellem Kronborg

og Madmarkedet. P4 trods af de mange tusinde
unge mennesker var der kun meget fa sager og
anmeldelser.

Hip-hop koncerten i august ved Kulturveerftet
var ligeledes en oplevelse med 4.000 unge
deltagere, hvoraf mere end halvdelen var under
16 ar. Eventorganisationen bag Kulturvaerftet
kontaktede pa forhand SSPs opsggende team
for at etablere et formaliseret samarbejde, da
Kulturveerftet onsker at afholde flere koncerter i
2025. Koncerter af denne art er som udgangs-
punkt en politi- og vagtmaessig opgave.

Men med malgruppen in mente blev det vurde-
ret, at SSPs indsigt i den lokale ungekultur kun-
ne veere et relevant bidrag til samarbejdet for at
sikre de unges tryghed i nattelivet. Et opfolgen-
de made i SSP-netvaerket By, Havn, Park & Vej
resulterede i planlaegningen af en moderaekke

i 2025 med deltagelse af Helsingborgs Mobila
Teamet (pendant til SSP).

https://www.sm.dk/arbejdsomraader/boern-og-unge-i-udsatte-positioner/barnets-lov

" Tryghedsundersgagelsen 2023:

https://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2024/05/Tryghedsundersoegelse-2023.pdf (29.april, 2024)



Gennem flere hundrede elev- og foraeldreoplaeg
arligt pa alle kommunens skoler, friskoler, pri-
vatskoler og uddannelsesinstitutioner bevarer
SSP-konsulenterne en teet og personlig kontakt
til kommunens bgrn, unge og foraeldre. Kleedt
pa ”i fredstid” med lokalspecifik information om
ungelivet og viden om, hvilke beskyttelsesfak-
torer foreeldre kan treekke pa under deres barns
udvikling og greensesagning, opnar SSP-kon-
sulenterne stor tillid fra bade foreeldre og elever.
Denne tillid betyder, at de unge og deres foreel-
dre foler sig trygge ved at kontakte SSP, nar de
star over for udfordringer, de ikke kan handtere
alene.

SSP oplever, at den fortrolighed, der opbygges
gennem hyppige og rettidige opleeg for elever,
foraeldre og de fagpersoner, der arbejder med
dem, skaber tillid, abenhed og vilje til at indar-
bejde de kriminalpraeventive tiltag, SSP igang-
seetter. Det styrkede samarbejde, bade internt
og pa tveers af kommunegraenser, gor det des-
uden muligt for SSP og politiet at koordinere
feelles kommunikation og indsatser rettet mod
de unge og deres foraeldre. Et eksempel herpa
er opfelgningen pa forarets "Humlebaekfest,”
hvor flere unge kom i verbal og fysisk konfron-
tation med politiet. SSPs teette kontakt med
de unge pa begge sider af kommunegrasnsen
gjorde det muligt hurtigt at na ud til foraeldrene
til de involverede unge.

Efterfalgende deltog forebyggelsesbetjenten i
alle SSPs sommeropleeg for elever pé 8. og 9.
argang med klare anvisninger om, hvordan de
unge skal opfare sig ved festlige lejligheder,

og hvilke konsekvenser det har at udeve vold

eller rdbe ukvemsord mod politiet. Oplaegget
blev fulgt op af et faelles brev fra politiet og SSP
til Helsinger Kommunes foraeldre med en op-
fordring til at tale med deres bern om forventet
opfarsel i det offentlige rum.

SSP-samarbejdet vurderer, at denne informa-
tionsdeling og inddragelse af foraeldre var en
vaesentlig faktor bag den meget rolige sommer
i 2024.

Foraeldreopleeg i 0. klasse

Et nyt tiltag fra SSP i skolearet 2023/2024 var
tilbuddet om foraeldreoplaeg til alle Helsingors
skoler for foreeldre til born i 0. klasse. Fokus
var pa berns tidlige digitale adfeerd og online
sikkerhed. Flere skoler havde forinden indfert
mobilfri skoletid, og tilbagemeldinger fra oplaeg
til foreeldre i 3. klasse indikerede, at der var
behov for at taenke praeventivt endnu tidligere.

Formalet med oplaegget var at age forseldre-
nes viden og opmeerksomhed pa, hvor hurtigt
skeerme og digital formidling bliver en del af
deres barns hverdag — uanset familiens hold-
ning til mobilbrug og sociale medier. Det er
vigtigt, at foreeldre tager stilling til deres barns
skeermbrug. Samtidig er det afgerende, at de
orienterer sig om de holdninger og normer, der
eksisterer i barnets sociale faellesskaber, og om
der er grundlag for at finde feelles fodslag eller i
det mindste starte en feelles droftelse. Nar barn
“uundgaeligt” skal dannes ind i en digital ver-
den, er det essentielt for deres trivsel og online
sikkerhed, at det er deres foraeldre — ikke algo-
ritmer og techgiganter — der seetter rammerne.

SSP brugte erfaringerne fra en pilotundersg-
gelse i skoledret 2022/2023"1il at evaluere og
videreudvikle oplaegget frem til foraret 2024.
Undersggelsen bestod af et spergeskema, der
blev udfyldt umiddelbart efter oplaegget, samt
en opfelgning 2-3 maneder senere blandt de
foreeldre, der indvilligede i dette, for at belyse
opleeggets langsigtede effekt.

| undersggelsens forste del svarede lidt over
halvdelen af deltagerne, at de havde faet ny
eller opdateret viden om emnet, og at de ville
prove nye mader at stotte deres barns digitale
vaner. Neesten tre fijerdedele (71 %) oplevede,
at oplaegget havde styrket deres opmaerksom-
hed pa vigtigheden af at stotte og tale med
deres bgrn om digitale udfordringer. Derudover
rapporterede 35 % af respondenterne, at de
ville 2endre deres tilgang til deres barns digitale
dannelse.

Fire procent mente ikke, at opleegget var rele-
vant for dem i forhold til barnets nuveerende
alder, mens 6 % var i tvivl om, hvordan de kon-
kret kunne anvende den nye viden i hverdagen.

12 Pilotundersggelsen evaluerede pa hvad foraeldre oplevede, de

fik ud af deltage i 7.argangs forzeldreopleeg om Ungdomskultur.

Resultaterne kan lzeses i SSP Arsberetning 2023.

Samlet set var der stor tilfredshed med oplaeg-
get. Hele 88 % af deltagerne vurderede, at
deltagelsen var godt givet ud, enten fordi op-
lzegget gav dem konkrete veerktgjer, eller fordi
samtalerne med de gvrige foraeldre var givende.

Ved opfalgningen tilkendegav 47 % af foraeldre-
ne, at de havde sendret deres made at forhol-
de sig til barnets skaermbrug, og 20 % havde
allerede afprgvet nye konkrete mader at stotte
deres barns digitale dannelse. Halvdelen af
foraeldrene svarede, at de havde oplevet, at det
var relevant for dem at vaere opmasrksomme pa
barnets digitale dannelse. Tre fjerdedele af for-
eeldrene tilkendegayv, at de uden oplaegget ikke
ville have veeret lige s opmeerksomme pa de
udfordringer, barn kan mgde online eller i deres
mader med jeevnaldrende. 69,4 % af foraeldre-
ne var opmaerksomme pa, at de maske skulle
vaere mere proaktive i forhold til berns digitale
adfeerd end forst antaget.

| foreeldrenes abne besvarelser delte flere re-
spondenter, at de inddrog deres bgrn i samtaler
om skaermbrug, opsatte klare regler for skaerm-
tid og havde et bevidst fokus pé at sikre barnet
en sund digital opdragelse.

Diagram 1: Hvordan tror du, du i din hverdag vil bruge dét, du tager

med fra SSP opleegget? (markér gerne flere svar)

AEndre min méde at forholde mig til/teenke emnet pa i forhold til mit barn  35,3%

Afprave nye konkrete mader at forholde mig til emnet pa i forhold til mit barn = 56,9%

Jeg har ny viden i forhold til emnet, men jeg ved ikke hvordan jeg konkret skal bruge den  5,9%

Jeg forstod ikke oplaegget og jeg ved ikke hvordan jeg konkret skal bruge det i min hverdag 0,0%

Jeg forventer ikke at bruge oplaegget og snakken omkring det  3,9%

Andet 21,6%



Forzeldrene var overraskede over, hvor tidligt
barn kan blive pavirket af digitale platforme,
isaer gennem spil og sociale medier. Nogle
fremheaevede, at de var blevet mere opmaerk-
somme pa risici som digital mobning og isolati-
on samt vigtigheden af at folge med i bernenes
online liv.

SSP Helsingar takker alle foreeldre for deres
deltagelse og konstruktive feedback. Besvarel-
serne har veeret veerdifulde for vores fortsatte
arbejde med at stotte familier i at skabe en tryg
og sund digital opvaekst for Helsingers barn.
SSP vil i februar 2025 afholde en temaeftermid-
dag for fagpersoner pa skoleomradet om barn-
0g unges digitale (om)dannelse.

Digitale Kraenkelser &
IT-relateret Kriminalitet

Kredsradets Handleplanspunkt
Unge mennesker inddrages i stigende grad i
den form for kriminalitet, der kaldes muldyr-
kriminalitet, hvor de eksempelvis pa sociale
medier kontaktes af kriminelle, der overtaler
de unge til at hjeelpe med at hvidvaske penge.

Voksne og aldre mennesker udsaettes iseer for
kontaktbedrageri — ogsa kaldet “social engine-
ering.” Det betyder, at den voksne eller den
eeldre kontaktes af personer, som udgiver sig
for at vaere fra fx politiet eller banken og pa den
made snydes til at overfare penge til gernings-
personen.

For at forebygge, at mennesker involveres i dis-
se former for skonomisk kriminalitet, har poli-

tiet lsbende draftelser med kommunerne for at
sikre, at de forskellige malgrupper far viden om

de store konsekvenser, det kan have for den
enkelte at medvirke til gkonomisk kriminalitet.
Herunder muldyr-kriminalitet eller viden om,
hvordan man bedst undgar at blive udsat for
okonomisk IT-kriminalitet. Politiet understatter
kommunerne i denne indsats ved at videregive
opleeg og anden relevant information om gko-
nomisk kriminalitet til brug for kommunernes
indsatser pa omradet.

| udgangen af 2024 pabegyndte Center for
Sundhed og Omsorg og SSP et samarbejde
om aldres udsathed overfor [T-relateret krimi-
nalitet.

For at oge kendskabet til SSPs tilbud til unge
om rad og hjeelp ved digitale kraenkelser, har
SSP i samarbejde med kommunens digitalise-
ring oprettet en ny informationsside om digitale
kraenkelser.

https://helsingor.dk/borger/raadgivning-

og-trivsel/digitale-kraenkelser




NIKOTIN, ALKOHOL &
EUFORISERENDE STOFFER

® Lokalradets Handleplanspunkt

Der opleves af SSP, politiet og uddannelses-
institutionerne en stigning i druk blandt unge.
@vrige euforiserende stoffer ses ikke blandt
flere unge end tidligere, men det er oplevelsen,
at stofferne indtages abenlyst, og at miljget
mellem de unge er mere réat, uforsonligt og
praeget af ligegyldighed i forhold til eventuelle
konsekvenser for eget helbred samt at omga
eller bryde med regler og lovgivning. Alligevel
indikerer resultaterne fra Ungeprofilundersagel-
sen 2023/2024 en positiv tendens, hvor faerre
unge benytter sig af nikotinprodukter og alkohol
i 2023/2024 sammenlignet med &ret for.

Alkohol

Alkohol har en dominerende rolle i danskernes
ungdomsliv. Danske unge drikker mere og er
oftere fulde end unge i andre europzeiske lande.
Som falge heraf har den danske alkoholkultur
alvorlige og i nogle tilfeelde fatale konsekvenser.
Hver méaned der der i gennemsnit ét ungt men-
neske i Danmark, hvor arsagen er alkoholrela-
teret. Alkoholkulturen har altsa en sundheds-
maessig og en social bagside, seerligt i forhold
til bern og unges forggede udsathed, jeevnfort
voksnes, over for alkohols skadelige virkninger.
Alkoholindtag i ungdommen - og i seerdeleshed
rusdrikning (binge-drinking)'® - pavirker modnin-
gen og udviklingen af hjernen.

Unge, der har en tidlig alkoholdebut og/eller har
et stort alkoholforbrug, har ogsa sterre risiko for
senere i livet at drikke mere end andre voksne,
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og det medfarer en gget risiko for alkoholrela-
terede sygdomme og skader. Samtidig oplever
mange unge, at alkohol er adgangsbilletten til
det sociale feellesskab.

Regeringen foreskriver, at det er et grundliggen-
de problem, at alkohol seelges til barn og unge
under aldersgraenserne, og forbed med en ny
forebyggelsesplan pr. 1. oktober 2024 online
keb af alkohol for unge under 18 ar samt pabed
effektiv aldersverificerings ved fijernsalg af alko-
hol, tobak og nikotinprodukter. | 2025 forventes
nuvaerende alkohol procentsats pa 16,5 % for
unge 16-17 ariges keb af alkoholprodukter i
detailnandlen at sendres til 6 %."

Unge under 16 &r ber ikke drikke alkoholdige
drikke over 1,2 %.

Tal for Ungeprofilundersogelsen

Nar vi kigger pa unges besvarelser pa spgrgs-
mal om rusdrikning (tabel 3), ligger de unge
15-30 arige i Helsinger Kommune hgjere end
resten af landet.

Ser vi pa grundskolens besvarelser for Helsin-
gor Kommune, svarede en fierdedel af unge i
9. klasse, der inden for de sidste 12 mdr. har
drukket alkohol, at de ikke kan huske hele eller
dele af aftenen pga. at de har drukket alkohol.
Naesten halvdelen (43 %) svarede, at de "ofte”
eller "altid” drak med det formal at blive fulde.

Pa den positive skala ser vi dog en stigning i
unge, der dels ikke drikker alkohol, aldrig har

veeret fulde og som ikke ma drikke alkohol for
deres foraeldre (diagram 1). Den samme ten-
dens ser vi ude pa skolerne, nér vi taler med
foreeldrene, hvor vi oplever en gget interesse for
at udskyde bgrns alkoholdebut lzengst muligt.

13 Rusdrkning (binge-drinking) er defineret ved indtagelse
af mere end 5 genstande ved én lejlighed.

Selv for de hjemmeboende 15-20 arige viste en
ny undersggelse i 2024 fra Kraeftens Bekaem-
pelse og TrygFonden at 81 % af de unge har
ikke noget imod, at deres foreeldre blander

sig i deres alkoholvaner — teenagere vil gerne
dialogen."

14 Ny Forebyggelsesplan. Indenrigs- og Sundhedsministeriet https://sum.dk/Media/638355544796222251/Aftaletekst.pdf (nov. 2023)

15 Overblik. Initiativer i forebyggelsesplan malrettet bern og unge - tobak, nikotin og alkohol. Indenrigs- og Sundhedsministeriet
https://www.ism.dk/Media/638355605369097904/Overblik%20over%20initiativer %20i%20forebyggelsesplan.pdf (nov. 2023)

16 https://www.cancer.dk/forebyg-kraeft/alkohol/rapporter-og-forskning-paa-alkoholomraadet/notat-foraeldreinvolvering-i-unges-alkoholvaner/

RUSDRIKNING

Andel procent af unge (15-30 arige)
der i Ungeprofilundersogelsen 2024
har svaret, at de indenfor de sidste

12 méaneder én eller flere gange...

« har folt de mistede kontrollen

- ikke er kommet i skole/pa arbejde dagen efter

« ikke kunne huske hele eller dele af aftenen

- har sendt en besked/delt noget pa& de sociale medier,
som de fortred bagefter

« har veeret i slaskamp

* har veeret udsat for vold

« har begaet noget ulovligt (fx haerveerk, stjalet noget)

- taget stoffer, de fortrad bagefter (fx hash, ecstacy)

+ haft sex, som du fortred bagefter

DELTAGENDE
HELSING@R KOMMUNER
(1003-1009) PA LANDSPLAN
(20.113 - 32.235)
64 (+11%) 49
23,3 (+6%) 17,3
73 (+10%) 63
41 (+9%) 32
10,6 (+2,9%) 7,7
11,9 (+4,1%) 7,8
13,5 (+3,5%) 10
10,4 (+3,5%) 6,9
17,3 (+4,9%) 12,4

Tabel 3. Ungeprofilundersggelsen 2023/2024 Helsinger Kommune og deltagende 48 kommuner pa landsplan.

Unge 15-30 ar pa ungdomsuddannelserne.



NIKOTIN, ALKOHOL
& EUFORISERENDE STOFFER

Alkoholforbrug blandt unge
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Diagram 2: Helsinger Kommune 7., 8. og 9. argang.
Tal fra Ungeprofilundersegelsen 2023/24

Rygning og vapes dagligt 7.- 8.- 9. klasse Helsinger Kommune
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Nikotinprodukter & Euforiserende Stoffer

| januar 2024 indbed SSP Helsinger i samarbej-
de med Kraeftens Bekaempelse og DR1s kon-
tantveert Jacob Kragelund som veert til en infor-
mationsaften for foreeldre og fagpersoner om
nikotinprodukter. Nikotinprodukter som vapes
og nikotinposer har i stigende grad fyldt i skoler
og i gadebilledet over hele landet. Desveerre
har vi ogsa lokalt erfaret unge, der bevidst eller
utilsigtet har eksperimenteret med euforise-
rende eller medicinske stoffer tilsat i vaesken til
vapes — uden kendskab til de voldsomme reak-
tioner pa stofferne. Konsekvenserne har veeret
alvorlige, og SSP har i taet samarbejde med
skoler, politi og HelsingUng arbejdet hurtigt for
at kleede kommunens foraeldre og fagpersoner
pa bedst muligt, til at kunne afveerge de unges
forsog og se@ge den rette hjeelp.

Fra den 1. juli 2024 indfarte regeringen med
Forebyggelsesplanen nye forbud mod indfersel,
kab, udlevering, modtagelse og besiddelse af
ulovlige e-cigaretprodukter med nikotin.

Graf 2. Ugeprofilundersggelsen 2023/2024

Vapes

Cigaretter

2023 2024

| Helsinger Kommune har vi set en nedgang i
unges brug af cigaretter, men desveerre ogsa
en kraftig stigning i brugen af vapes. Det er dog
ogsa vigtigt at bemaerke, at foreeldres ggede
opmaerksomhed pé de nye nikotinprodukter
kan have veeret medvirkende til stigningen i
antallet af elever i 7.-9. klasse, der ikke ryger
e-cigaretter eller vapes fra skolearet 2022/2023
til 2023/2024. Ligeledes er andelen af elever i
7.-9. klasse, der aldrig har brugt snus, tyggeto-
bak eller nikotinposer, steget fra 94 % til 96 %.

Ser vi pa Ungeprofilens besvarelser for brug
af hash, er der ogsa her en generel stigning
i andelen af unge, der aldrig har roget hash

(diagram 3).

Tal fra Helsingars Rusmiddelcenter 2023 viser
at fordelingen af de samlede henvendelser hos
HelsingUng i 2023 vedroerte 60 %. hash, 20 %
kokain og 10 % alkohol.

Andel der ALDRIG har rgget hash
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Detaljer om projektet betingelser:

Med det formal at etablere et stoptilbud mal-
rettet unge nikotinbrugere p& ungdomsuddan-
nelser modtog Helsinger Kommune i et samar-
bejde mellem Center for Sundhed og Omsorg,
SSP og HelsingUng i maj 2024 2,2 mio. kroner
i puljesagning fra Socialstyrelsen."’

Malet er, at der i projektperioden 2025-2027
rekrutteres 60 elever arligt (dvs. 12 elever pr.
skole, pr. ar), hvoraf 70 % af eleverne forbliver
rog- og nikotinfri. Den overordnede hensigt
med projektet er at skabe sunde rammer for
boern og unge og soerge for, at flere unge i Hel-
singer Kommune bliver rag- og nikotinfri, samt
at erfaringer fra projektet vil kunne overfores til
et tilsvarende fokus pa grundskolerne.

https://helsingung.nu/

Kernen i projektet er samskabelse, og tilbud-
det skal udvikles med og for de unge, sa det
bliver brugbart og nemt for unge at fa hjeelp til
at stoppe. Der er fem skoler med i projektet:
Espergeerde Gymnasium, Helsinger Gymnasi-
um, HF/VUC, FGU og 10. klasserne pa Helsin-
gor Ungdomsskole.

Diagram 3: Sammenligning mellem skoledrene 2022/2023
og 2023/2024 i andelen af elever, der aldrig har reget hash.

https://www.sst.dk/da/puljer/Pulje-til-udvikling-af-ryge--og-nikotinstoptilbud-til-boern-og-unge-2024-2027




SSP er en vigtig samarbejdspartner med bred
viden og en god kontakt til bade ungdomsud-
dannelserne og de studerende. Det forudgéen-
de relationsarbejde er afgarende for, at projek-
tet skaber et relevant og brugbart stoptilbud til
de unge pa ungdomsuddannelserne. Ved arets
udgang forventes det, at der er udarbejdet et
koncept i samarbejde med unge, som er klar til
at blive afprovet i forste kvartal af 2025. Projek-
tet er formet séledes, at det afpraver konceptet
pa én skole ad gangen, finder ud af, hvad der
virker godt, og derefter udvides skole for skole.

Sammenfatning af hovedresultater

M& drikke for deres foreeldre

M3 ikke drikke for deres forzeldre

Er altid/ofte sammen med deres foraeldre i hverdagen

Er aldrig/sjeeldent sammen med deres foreeldre i hverdagen

Foraeldre har kontakt med mange/alle venners foreeldre
Forezeldre har ingen/eller ung ved ikke om forzeldre har
kontakt med mange/alle venners foraeldre

Har ofte/altid klare aftaler med dere foraeldre om
hvornar de skal veere hjemme i weekenden

Har sjeeldent/aldrig klare aftaler med dere forseldre om
hvornar de skal veere hjemme i weekenden

Forezeldre ved altid/ofte hvem ung er sammen med
om aftenen i weekenderne

Foreeldre ved aldrig/sjeeldent hvem ung er sammen
med om aftenen i weekenderne
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Pa den made sikres et stoptilbud, der er brug-
bart for de unge og starter samtalen om, hvor-
for man bruger nikotin — og hvorfor man bar
stoppe.

Tendenser i beskyttende faktorer i ungelivet
Pa baggrund af de data, der i skoledret 2023/
2024 blev samlet gennem Ungeprofilundersg-
gelsen fra udskolingens 50.788 elever,”® har det
i 2024 veeret muligt at samle nogle tendenser i
hvilke beskyttelsesfaktorer, der gor sig geelden-
de for unges adfaerd.

Adspurgt til unges adfeerd og samvaer med
foreeldre, viste fglgende sig:

Ryger Bruger snus /  Rusdrikker / Har provet

cigaretter tyggetobak  Bingedrikekr hash
8% 7% 51% 8%
1% 1% 4% 2%
3% 3% 20% 4%
15% 13% 40% 17%
2% 2% 14% 2%
7% 6% 25% 7%
3% 3% 22% 4%
8% 7% 35% 9%
20%
40%

~ derne, svarer dobbelt sa ofte, at de drikker, som

i

Da rusdrikning sjeeldent finder sted alene blandt |
unge, svarer unge, der ugentlig er sammen med
deres venner, naturligt nok oftere, at de rusdrik-
ker, end de unge, der ikke er ugentlig sammen
med deres venner. Men forzeldre kan stotte de-
res barns vennegruppe til en sund alkoholkultur
ved pa et tidligt stadie at tale med den unges
venners foraeldre om, om alkoholdebuten fx
kan udskydes, eller om der kan aftales feelles
retningslinjer for maks. alkoholindtag (14 %

af unge, hvis foraeldre har kontakt til venners
foraeldre, svarer, at de rusdrikker, mens 25 %
rusdrikker blandt unge, hvis foraeldre ikke har
kontakt til venners foraeldre).

Andre tendenser, der fremgar af undersggelsen,
viser at andelen af unge, der ikke ma drikke for
deres foreeldre, svarer i langt sjeeldnere grad,

at de rusdrikker end unge, der ma drikke for
deres foreeldre. Af unge, der er meget sammen
med deres foraeldre, svarer en langt mindre
andel, at de rusdrikker, ryger og bruger nikotin-
poser/”snus” end de unge, der sjeeldent eller
aldrig er sammen med deres foraeldre. Andelen
af unge, hvis foreeldre sjaeldent eller aldrig ved
hvem de er sammen med om aftenen i weeken-

unge, hvis foraeldre ved det.
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Tal pa landsplan er en sum af de deltagende 48 kommuner.
Tallene giver alene et fingerpeg om tendenser og er saledes ikke

repraesentative for landsplan.




/ZRESRELATEREDE KONFLIKTER
NEGATIV SOCIAL KONTROL &
39 ) {30 | 1 | S ——

| Helsinger Kommune er arbejdet med negativ
social kontrol, eeresrelaterede konflikter samt
radikalisering og ekstremisme forankret i SSP
med en koordinator for hver af disse indsatser.
SSP har oplevet en lille stigning i ekstremisme-
sager. | 2024 har SSP modtaget ca. 3-4 bekym-
ringshenvendelser om maneden. Tre af sagerne
omhandlede unge over 18 ar, som blev til aktive
sager. Dertil har SSP modtaget to sager til-
knyttet unge under 18 ar. Koordinatorerne har

i 2024 modtaget flere bekymringer fra borgere
eller skoler om rad og vejledning, vedrgrende,
unge der mistrives og treekker sig fra feellesska-
ber for at finde nye feellesskaber pa nettet.

Pa omradet negativ social kontrol og seresre-
laterede konflikter har der vaeret en markant
stigning i bade komplicerede sager og rad- og
vejledningssager. Der er i dag et storre fokus pa
mistrivsel, og det betyder, at radgivere, skoler
og ungdomsuddannelser er mere opmaerksom-
me pa, hvad de skal kigge efter hos de unge.
SSP modtager 1-2 henvendelser om ugen, og

i 2024 har der veeret tre sager af meget alvorlig
karakter.

Med ikrafttraedelsen af Barnets Lov § 15, stk. 3,
skulle alle kommuner have udarbejdet et bered-
skab til forebyggelse, opsporing og handtering
af disse problematikker blandt barn, unge og
deres familier.
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Beredskabet har lzenge veeret effektueret i kom-
munens interne arbejde, men blev ved arets
start tilrettet kommunens borgere og sikret ad-
gang via bgrnenes digitale indgang til kommu-
nen: Din Side. Synliggerelsen af beredskabs-
planen bade internt i kommunen og udadtil til
offentligheden, understotter SSPs rolle som
den centrale indgang for henvendelser fra bade
borgere og medarbejdere.

SSP koordinatorerne har ansvar for den tveer-
faglige koordinering samt at opretholde en teet
kontakt til relevante samarbejdspartnere pa
tveers af kommunen, herunder ogsa udfare en
indledende vurdering af bekymringshenven-
delser og den videre sagsgang. For at styrke
kommunens indsats og sikre en effektiv hand-
tering af et stigende antal bekymringer, blev der
i foraret 2024 udpeget en tovholder fra hvert
af kommunens centre: Born, Unge og Familier,
Job, Borgerservice og Teknologi, Sundhed og
Omsorg, Seerlig Social Indsats og Dagtilbud,
Skoler, Fritid og Idraet.

Tovholderne medes to gange arligt og er frem-
adrettet ansvarlige for at opdatere medarbej-
derne i deres respektive centre, om SSP ko-
ordinatorernes rolle og videreformidle relevant
aktuel viden. Formalet med maderne er at dis-
kutere status pa arbejdet og identificere behov
for opdatering eller revision af de geeldende
beredskabsplaner. Det forste mgde blev afholdt

i september og skabte en felles forstaelse af
udfordringerne samt etablerede et solidt fun-
dament for det fremtidige samarbejde. Denne
feelles indsats har til formal at skabe tryghed og
statte til de bergrte borgere samt at sikre, at alle
involverede parter er velorienterede og forbe-
redte i arbejdet med forebyggelse og handte-
ring af sager.

Gennem faste tilbud om kriminalpraeventive

opleeg malrettet kommunens fagpersoner vi-
densdeler og opdaterer SSP kontinuerligt det
frontpersonale, der skaber rammerne for kom-
munens bgrn og unge. Med én feelles indgang
gennem SSP til kommunens kriminalpraeventive
beredskab sikrer vi, at handleplanerne for fore-
byggelse af aeresrelaterede konflikter, negativ
social kontrol, digitale kraenkelser og ekstremis-
me er relevante og anvendelige i kommunens
daglige arbejde.

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1835#P115
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PSPK- og SSP-samarbejdet
Retsplejelovens §§ 114 og 115 beskriver
rammerne for PSPK- og SSP-samarbej-
det, der er tveersektorielle samarbejder
mellem henholdsvis politi-socialforvalt-
ning-psykiatri (og kriminalforsorg) og
skole-socialforvaltning-politi. Retsplejelo-
ven tillader en udveksling af oplysninger
mellem de tre involverede myndigheder
uden borgerens samtykke.

PSPK-sager vil typisk handle om borge-
re, som har beroring med flere myndig-
hedsomrader, fx patienter i psykiatrien,
lovovertraedere og/eller brugere i social-
sektoren. PSPK- og SSP-samarbejdet
skal hver isaer sikre, at disse seerligt ud-
satte borgere far den nedvendige stot-
te og bedst mulige hjeelp til at forbedre
deres situation.’




VOLD I NARE RELATIONER

Lokalradets Handleplanspunkt

| hver eneste skoleklasse i Danmark sidder 2-4
barn, der har vold teet inde pa livet derhjemme.
Det har store samfundsgkonomiske og per-
sonlige konsekvenser — ikke mindst for barn

og unge. | Danmark anses hjemmet og fami-
lien som ukraenkelige, og det betyder at vold

i familien, alt for leenge har staet i skyggen af
"privatlivets fred.” Kommunerne, politiet, private
akterer og civilsamfundet vil i faellesskab aendre
dette billede gennem et teettere og struktureret
samarbejde péa nationalt niveau, hvor kerneér-
sagerne til vold i neere relationer adresseres og
udmenter sig i forebyggende indsatser.

2020 2021 2022 2023

Famile vold Partner vold

2020 2021 2022 2023

-~ Antal anmeldelser ’ : ;
i kommunen relationer i Helsinger Kommune

Helsinger Kommune er jf. politiets data den
kommune i politikreds Nordsjeelland med neest-
flest anmeldelser pr. 1.000 indbyggere om vold
i neere relationer ud af 13 kommuner i perioden
2017-2023.

Det skennes, at omkring 82.000 kvinder og
43.000 maend i Danmark hvert ar udseettes

for fysisk, psykisk, seksuel og/eller gkonomisk
partnervold. Jaevnfer dataanalyser fra Nordsjeel-
lands Politi star 7 % af udeverne af partnervold
for 80 % af den kriminalitetsskade, der er for-
bundet med partnerrelaterede anmeldelser.

Tabel: Anmeldelser om vold i naere

sammenlignet med gennemsnit-

7 Kreds tet for Nordsjeelland for perioden
. gennemsnit 2018-2024.

Data (for 2023) er trukket fra
Politiets Sagsstyringssystem
(POLSAS) den 7. februar 2024

Ifelge Justitsministeriets rapporter, udsaettes
kvinder oftere for partnervold, men kensforskel-
lene er vaesentligt mindre i nyere opgerelser og
definition af partnervold end tidligere. Partner-
voldsudsatte anmelder langt sjaeldnere volden
end gvrige voldsofre. | 2023 angiver 15 % af
ofrene for partnervold, at de selv havde anmeldt
haendelsen til politiet, mens yderligere 4 % an-
giver, at politiet fik kendskab til volden pa an-
den vis.” Justitsministeriets seneste opggrelse
af drab i Danmark *' udger partnerdrab den
naesthyppigst (21 %) enkeltstdende drabstype

i undersegelsesperioden 2017-2021.%

SSP Helsinger har siden 2023 veeret tovholder
for Netveerket til forebyggelse af Vold i Neere
Relationer i Helsinger Kommune. Malet med
netvaerket er, at vi som kommune, i samarbej-
de med Nordsjaellands Politi, civile aktarer og
andre kommuner i politikreds Nordsjeelland,
effektivt bruger den viden og de ressourcer,

vi har, til at forebygge partnerdrab og vold i
naere relationer. Netveerket har i 2024 kortlagt,
hvordan kommunens afdelinger i dag handterer
henvendelser eller observationer om vold i naere
relationer, samt hvilke behov der skal imgde-
kommes for at sikre et effektivt beredskab.

20

Som led i kommunens fokus afholdt SSP Hel-
singer i efteraret 2024 en temaeftermiddag om
Vold i Neere Relationer. Eftermiddagen stillede
skarpt pa behovet for en faelles kommunal
beredskabsplan og et feelles sprog pa tveers af
kommunale centre, kommunegraenser, politi-
kredse og civilsamfund. Med en feelles indsats
kan bekymringer opspores og italesaettes af
kommunens frontpersonale, og bade den, der
er udsat for og udever volden, kan finde et tale-
ror for en positiv og blivende forandring i deres
naere relationer.

SSP sender en stor tak til Skolen i Bymidten,
Madskolen, Nordsjeellands Politi og foreningen
En Barndom Uden Vold i Familien for, at denne
temaeftermiddag kunne afholdes. Ogsa stor tak
til C:ONTACTSs forteellere, hvis vidnesbyrd satte
ramme for eftermiddagens alvorlige tema.

https://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2024/12/Offerrapport-2005-2023.-Hovedtal-revideret.
ttps://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2024/01/Drab-i-Danmark-2017-2021 WT.pdf (26.1.2024)

22Partnerdrab omfatter drab, hvor offeret og gerningspersonen var enten keerester/gift eller ekskaerester/separeret/skilt pa tidspunktet
for drabet.
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SSP+ og Bande exit-situationen i Helsingar
Kommune har ogsé i 2024 veeret rolig. Dvs.
der har ikke vaeret omfattende og eskalerende
konflikter, og de episoder, der har veeret med
borgere fra Helsinger, har fundet sted i Keben-
havnsomradet. SSP har ikke oplevet den store
udskiftning i grupperingerne eller, at der er
kommet nye til.

Politiet og SSP har i den sidste halvdel af 2024
fulgt en gruppering af unge teet, men vi har i
Helsinger ikke nogen bander, hvorfor bandekri-
minaliteten ogsa er faldet. | forhold til Exit er der
en lille stigning i “harde” nationale sager, mens
der lokalt i Helsinger er en lille stigning i hen-
vendelser med sarbare unge, som har brug for
at komme vaek fra de kriminelle miljger og fa en
helt ny start. SSP+ og CUBE er lykkedes med
dette i samarbejde med Jobcenteret og politiet.

SSP felger udviklingen teet i samrad med poli-
tiet. Samtidig fortsaetter CUBESs arbejde for, at
de unge i boligomraderne ikke bliver suget ind
i dette milje. En af de hjernesten, CUBE arbej-
der med, er bl.a. at forankre bernedemokratiet,
etableret i projektet Sammen om Hinanden.
Projektet Sammen om Hinanden har faet tildelt
projektmidler fra @stifterne til yderligere to ar.
SSP oplever, at politiet er yderst effektive og
meget opmaerksomme, hvis et bandemedlem
fra Helsinger skal i retten igen, fx for et overfald
i Kebenhavn.




CUBE

”[CUBEs peedagog] spurgte mig en dag,
om jeg gik til noget i min fritid. Jeg sagde
at mange af mine venner gik til fodbold.
Men dengang vidste jeg ikke noget om
det. Det gjorde mine foraeldre heller ikke —
bare at det nok var ret dyrt. [Peedagogen]
sagde han kunne hjeelpe mig med noget,
der hed et ’Fritidspas,’ og han forklarede
det til min mor. Han spiller selv fodbold, sé
han kunne ogsa forteelle, hvordan vi kunne
melde mig ind, og hvem vi skulle snakke
med. Nu har jeg spillet i to &r og spiller
kampe neaesten hver weekend.

Det er mega fedt!”

Sara 13 ar
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CUBE er SSPs specialiserede psedagogiske
tilbud, strategisk placeret mellem boligomrader-
ne Vapnagaard og Nejsomhed, taet p& Multipar-
ken. Tilbuddet henvender sig til bern og unge i
alderen 12-17 ar, der ikke benytter de kommu-
nale fritidstiloud. Dagligt besager mellem 20-50
unge CUBE, der har abent alle ugens dage:

fra kl. 15-21 pa hverdage og kl. 15-22 fredag
og lgrdag. CUBE tilbyder et trygt alternativ til

at "haenge ud” i boligomraderne og giver de
unge adgang til voksne, netop nar de har sterst
behov for stotte og vejledning.

Medarbejderne i CUBE meder de unge med en
indfelt forstaelse for, hvornar det er, de unge
har sveert ved at blive madt. De opsoger de
unge ”pa gaden” og er altid fleksible i forhold
til, hvordan og hvornar de kan kontaktes, isaer
nar de unge star i vanskelige situationer. Der
seettes rammer, de unge respekterer, og de
leerer at finde motivation gennem struktur,
selvdisciplin, anerkendelse og indsigt i egne
mentale barrierer. Gennem aktiviteter som sport
og musik udfordrer de sig selv op imod andres
praestationer og forventninger. Alt imens flyttes
deres greenser gennem nederlag og succeser
og en staerkere tro pa dem selv.

“Det, jeg godt kan lide ved CUBE,
er, at det har givet mig flere venner. . .
Jeg saetter ogsa pris pa, at man kan fa
hjeelp med sine opgaver eller jobansog-
ninger. Jeg har for eksempel lige faet
et arbejde med [paedagogens] hjzelp.
Derudover er CUBE et hyggeligt sted.”

Adam 16 ar

CUBE fungerer som bindeled til gode livsbaner,
der kan virke graenseoverskridende og uover-
skuelige at ga ombord i pa egen hand. Gennem
livsstilsaktiviteter, natur- og kulturoplevelser,
lektiestotte og fritidsaktiviteter masserer CUBEs
specialiserede tilgang en fortrolighed og et dy-
bere kendskab ind, der styrker de unges evne
til at indga i sunde almene faellesskaber og
deltage aktivt i deres kommune og i samfundet
som helhed. Det er en succes, der binder unge
ind i erhvervslivet, fritidslivet, skolerne, demo-
kratidannelsen og en opmaerksomhed overfor
hvordan alle unge har mulighed for at veere
med til at forme den ramme, der praeger deres
hverdag.

En afgerende faktor for denne overgang er, at
de unge oplever de er vigtige ressourcer for
byen med en lige adgang til stotte, faellesska-
ber og muligheder for uddannelse og fritidsjob.
Derfor arbejder CUBE kontinuerligt pa at styrke
de unges tilhgrsforhold gennem deltagelse i
aktiviteter og ansvar i projekter. Denne ind-
sats, kombineret med de unges engagement i
CUBESs ungerad, har styrket samarbejde med
projektet Sammen Om Hinanden, og bidraget
til at unge tilveelger projekter som, Brandkadet
med Ungdomsskolen, Mind Your Own Business
med Helsingars erhvervsliv, Step1 lommepenge
job med Boliggardens Helhedsplan, Get2Sport
med Dansk Idreets Forening og flere enkeltsta-
ende events med de omkringliggende aktarer
og foreninger.

CUBE blev i 2024 tildelt midler fra Novo Fon-
den, med det formal, at systematisere og struk-
turere brobygningen i endnu hgjere grad mellem
unge fra boligomraderne og foreningslivet.

Udvalgte skoler, foreninger, Center for Sundhed
og Omsorg og afdelingerne for Skole og Idraet
vil de nasste tre ar afprove forskellige mader, at

— ikke blot tiltraekke unge, men ogsa — udbrede
kendskabet og inddrage de unges forzeldre i
foreningernes arbejde.

| 2025 har CUBE endnu et samarbejde i sto-
beskeen, med Fredensborg Kommune, hvor
udfoldelsen af en gadefodbold liga skal skabe
gode oplevelser for de unge og heri forebygge
fremtidige konflikter imellem boligomraderne
pa tveers af kommunegraenser.

Sammen om Hinanden er et femérigt udvik-
lingsprojekt og en faciliteringsindsats, malrettet
bern og unge i tre af Helsingors boligomréder:
Vapnagaard, Nojsomhed og Nordvest.

Projektet startede i 2021 og gennemfores i et
samarbejde mellem Dstifterne, Boliggérden,
SSP Helsinger, CUBE og Konradi. Indsatsen
har som mal at styrke det gode barne- og un-
geliv ved at give born og unge positive veerkto-
jer og selvforstaelse, sa de kan traeffe beslutnin-
ger, der er gode for dem selv, andre og deres
fremtid.




FRITIDSJOB & FRITIDSPAS

Ungdomskriminalitetsnsevnet palaegger ofte
unge i forbedringsforlob at finde et fritidsjob.

| Helsinger Kommune er det typisk SSP og
CUBE, der statter de unges kontakt til arbejds-
givere i Helsingers erhvervsliv og hjeelper dem
til at fastholde indsatsen. Arbejdspladserne er
meget positive overfor SSPs henvendelser og
vi lykkes hvert &r med mange gode match.

Selvom det har veeret en udfordring at finde
fritidsjobs til unge under 15 ar, har samarbejdet
med Boliggardens Helhedsplan fort til lempel-
ser i reglerne, hvilket har gjort det muligt at pla-
cere flere unge i arbejde, iseer i supermarkeder.
Herudover har kommunens unge indsats (KUI),
under Center for Job, Borgerservice og Tekno-
logi i 2024 indledt et malrettet samarbejde med
CUBE, SSP og Boliggarden om at give flere
unge adgang til fritidsjobs, der isaer tilgodeser
brancher, som i fremtiden ser ind i mangel pa
arbejdskraft.

Fritidspas er en gkonomisk og paedagogisk
stotte, der giver udsatte bgrn og unge i alderen
0-17 ar mulighed for at deltage i en fritidsaktivi-
tet i én af Helsinger Kommunes mange fore-
ninger. Der gives alene Fritidspas til Helsingors
Kommunens folkeoplyste klubber og foreninger
og SSP betaler for kontingent op til 2.200 kr.

pr. &r samt 600 kr. til udstyr.
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https://ssp.helsingor.dk/ssp-tilbyder/fritidspas

SSP Fritidspas har i ar sat ekstra ind for dels at
udbygge samarbejdet med Smabegrnshuset,”
styrke vejledningen omkring indstillingen til
fritidspas samt samarbejdet med Helsingars
folkeoplysende foreninger. Vi er stolte over
engagementet vi modes af, og at vi i faelles-
skab har smidiggjort og sikret barnenes vej

ind i fritidsaktiviteterne endnu bedre.

| optimeringen af arbejdsgangene har SSP ind-
gaet GDPR-godkendte aftaler med foreningerne
om, hvordan klubberne kan hjaelpe deres nye
medlemmer gennem indmeldelsesproceduren
samt sikre borgernes kontingentindbetalinger.
SSP vaerdseetter det store engagement fra
bade foreninger og boligsociale medarbejdere,
der gor det muligt at give barn og unge en god
start i fritidsaktiviteter.

Pr. 1. december 2024 er der 365 born og unge
med fritidspas til foreninger, der spaender fra
teater, tegning, boldspil, kampsport, spejder,
m.fl.

23 https://helsingor.dk/borger/raadgivning-og-trivsel/familiebehandling-0-6-aar
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